
 

石川直宏クラブコミュニケーター略歴：  

2002 年に横浜 F・マリノスから FC 東京に移籍、2017 年の引退まで FC 東京の主力とし

て活躍し続けました。J１リーグでは通算 289 試合に出場し 49 得点、2009 年には J リー

グベストイレブンにも選出されました。また各世代別の日本代表に選出され、2004 年にはアテ

ネオリンピックに出場したほか、日本代表としても活躍しました。躍動感溢れるプレーと爽やかな

笑顔でファンを魅了し続けました。現在は FC 東京クラブコミュニケーターとして、クラブと地域

のために様々な活動に携わっています。 

問い合わせ：調布市生活文化スポーツ部スポーツ振興課  

TEL   ：042-481-7498 

Ｅメール ：sports@w2.city.chofu.tokyo. jp 

 

                                

 

 

 

 

 

                               

 

 

 

 

 

 

               

           

寺西一選手略歴：  

1990 年生まれ、広島県出身。パペレシアル品川所属。2003 年に筑波大学付属盲学校進

学のため単身上京し、ブラインドサッカーと出会いました。2010 年にブラインドサッカー日本代

表に初選出され、同年開催された世界選手権に出場。以降、日本代表強化指定選手として

活躍。GA technologies に勤務しながら、日本ブラインドサッカー協会の事業である、子ども

向け出張授業「スポ育 」、企業研修「OFF T!ME Biz」などの講師として活動しています。  

日  時：２０２０年１月３０日（木）  

午後７時～８時３０分（６時３０分開場）  

場  所：調布市文化会館たづくり１２階大会議場  

定  員：１２０人（多数抽選）  

参加費：無料  

講  師：石川直宏（ＦＣ東京ｸﾗﾌﾞｺﾐｭﾆｹｰﾀｰ）  

寺西  一（日本代表強化指定選手）  

 

☆申込み方法☆  

E メール，電話で①氏名②住所③年齢④電話番号⑤希望人数を  

1 月 23 日（木）までに下記スポーツ振興課へご連絡下さい。  

※ E メール申込みは，下部 QR コードからメール送信可  

※抽選結果については、 1 月 24 日（金）以降メール  

（アドレスをお持ちでない方は電話）での連絡となります。  

 

 

 

 

「5 人制サッカー 

（ブラインドサッカー） 

ってどんな競技？」 

「東京 2020 大会  

での見どころは？」 

など聞けます！ 

今回をきっかけに 

パラスポーツを一緒に 

楽しみましょう！ 

ぜひお申込みください！  

ＦＣ東京×ブラインドサッカー🄬  


